
   

 

          

 
Club Nature – SORTIE LITTORAL 

Séances du 10 et 17 juin 2026 

Objectifs : 
Découvrir le milieu marin 

Découvrir la faune de l’estran rocheux 

 

Ce que nous avons fait : 
Nous nous sommes rendus aux Boucholeurs (17) avec les membres du club nature pour partir à la découverte du 

bord de mer. 

10 juin 2026 : pleine mer : 13h36 ; coefficient de marée 52 

17 juin 2026 : basse mer : 13h06 ; coefficient de marée 94 

 

Avec les enfants, nous avons pu observer le mouvement des marées par rapport au niveau de l’océan mais aussi les 

traces laissées par le mouvement de l’océan : 

Laisse de mer 

Sable mouillé 

Sable tassé … 

 

Avec un groupe nous avons plutôt observé la laisse de mer en créant des animaux marins avec les éléments 

retrouvés dans la laisse de mer. Nous avons pu observer différents étages de laisse de mer, ce qui s’explique par la 

différence de coefficient des marées. 

 

Avec l’autre groupe, nous avons pu aller à la recherche des petites bêtes de l’estran rocheux : crabes et crevettes 

étaient bien présents dans les trous d’eau. 

 

   



   

 

          

 

   

     
 

Suivi des missions protection : 

Saison 2025-2026 :  

Défi 6 « Sans dessus-dessous » (re)validé le 21 janvier 2026.  

Défi 9 « De quoi se mêlent mes semelles » validé le 11 mars 2026. Gain 5 graines. 

Défi 27 « herbier pour la vie » (re)validé le 25 mai 2026. 

 

Total des graines acquises tout au long de la campagne (2023-2024, 2024-2025, 2025-2026) : 60 

 

Morgane. 


