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Club Nature — SORTIE A BENON

Séances du 1er et 29 avril 2026

Objectife :

Découvrir un autre milieu
Découvrir un autre espace naturel sensible
Utiliser les sens pour s'immerger et s’approprier un lieu

Ce que nous avong fait :

Lors de ces sorties, nous avons observé ce qui nous entoure : les arbres, les plantes des sous-bois, les traces et
indices...

Nous avons prospecté de maniéres différentes les lieux avec les deux groupes : un cheminement fagon « koh lanta »
avec les uns ; un parcours avec les sens pour les autres.

Certains explorateurs ont également réalisé un souvenir de I'écorce des arbres identifiés sur place a I'aide d’un
moulage.

Tout au long de I'année et au gré de leurs envies, les enfants peaufinent ou demandent a apprendre a utiliser un
opinel. Au club nature, nous passons le « permis couteau » permettant de I'utiliser en toute sécurité. Lorsque les
enfants savent manier correctement le couteau et connaissent parfaitement les consignes de sécurité, ils recoivent
leur permis qui leur offre la possibilité d’utiliser cet outil.

Mais attention a toujours bien respecter les régles, car comme pour un permis voiture, il peut étre retiré a tout
moment donnant lieu a une suspension d’utiliser I'opinel pendant les séances...

Confiance, respect, responsabilité...
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DE LA CHARENTE-MARITIME

Suivi deg micciong protection :

Saison 2025-2026 :
Défi 6 « Sans dessus-dessous » (re)validé le 21 janvier 2026.
Défi 9 « De quoi se mélent mes semelles » validé le 11 mars 2026. Gain 5 graines.

Total des graines acquises tout au long de la campagne (2023-2024, 2024-2025, 2025-2026) : 60
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