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Club Nature — RENCONTRE DES EXPLORATEURS #1
Séance 15 octobre 2025.

Oéjec tife :

Découvrir tous les membres du club des explorateurs
Créer une dynamique de groupe

Apprendre a se connaitre

Approfondir sa connaissance du lieu par le jeu

Ce que nous avone fait :

C'est la premiére rencontre des explorateurs de I'année, d’autres seront prévues.

Tout d’abord nous avons fait le cercle des prénoms, afin d’apprendre a se connaitre ;

Ensuite, nous avons fait un rappel des regles et du fonctionnement du club nature

Puis les explorateurs sont partis en diverses missions, par petits groupes : missions naturalistes variées (retrouver
dans la nature des éléments par la couleur, leur texture, leur forme ...).

Nous avons fait un bilan des trouvailles de chaque groupe et avons échangé sur ce qui nous entoure.

Enfin, nous avons proposé aux explorateurs de se trouver « son coin a soi », dans lequel nous reviendrons
régulierement. Le but est de se trouver un endroit ol I'on se sent bien dans lequel nous pouvons nous poser, nous
reposer, nous détendre et prendre du temps pour soi au contact de la nature.

Avant de prendre le go(ter, les explorateurs ont profité d’'un temps d’exploration libre pour profiter pleinement du
lieu et pour faire plus ample connaissance avec I'ensemble du groupe.

Figure 1 -Missijons naturalistes
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Figure 3 - Son coin @ soi...
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